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  物物事事がが思思いい通通りりににななららなないい。。そそんんなな時時ああななたたななららどどうう考考ええるるかか？？一一つつのの答答ええはは、、ああああ、、

ここれれはは環環境境がが悪悪いいかかららだだ、、ももっっとといいいい環環境境にに生生ままれれてていいれればば、、ここんんななここととににははななららななかかっっ

たたののにに、、、、、、ななどどとと周周りりをを非非難難すするる。。ここのの思思いいののウウララににはは、、自自分分をを取取りり巻巻くく環環境境ささええ変変ええれれ

ばば、、自自分分ははよよくくななるる、、つつままりり、、““人人間間はは環環境境のの産産物物ででああるる””とといいうう考考ええががああるる。。  
  
  本本当当ににそそううででああろろううかか。。人人間間はは外外のの環環境境ささええよよけけれればば自自動動的的にによよくくななるるののででああろろううかか。。ももししそそううででああるるなならら、、人人間間

はは単単ななるる、、環環境境のの奴奴隷隷とといいううここととににななるる。。パパブブロロフフのの犬犬のの事事例例をを知知っってていいるるででああろろううかか。。犬犬にに餌餌をを与与ええるる前前ににベベルルをを

鳴鳴ららしし、、そそののよよううにに習習慣慣づづけけらられれたた犬犬はは、、今今度度ははベベルルのの音音をを聞聞いいたただだけけででヨヨダダレレをを垂垂ららすすとといいうう。。人人間間ももここのの犬犬とと同同

じじ反反応応ををすするるののででああろろううかか。。   
  そそううででははなないいだだろろうう。。私私たたちち人人間間ははベベルルのの音音にに無無条条件件ににヨヨダダレレをを流流すすととはは思思ええなないい。。何何故故なならら、、人人間間ににはは外外かからら

のの刺刺激激にに対対しし、、そそのの反反応応をを選選択択ででききるる““内内的的なな能能力力””がが備備わわっってていいるるかかららででああるる。。   
  ““朱朱にに交交わわれればば赤赤くくななるる””とといいうう。。但但ししそそれれはは本本人人自自ららがが赤赤くくななろろううとと選選択択ししたたととききににののみみ赤赤くくななるるののででああるる。。人人はは

たたととええどどんんなな過過酷酷なな環環境境にに置置かかれれててもも、、自自分分のの““人人生生ににイイエエススとと言言うう””生生きき方方をを選選択択ででききるる能能力力がが備備わわっってていいるるのの

ででああるる。。  
  第第二二次次世世界界大大戦戦中中（（11994400--4455））ののナナチチススのの強強制制収収容容所所でではは、、一一日日 330000ググ
ララムムのの黒黒パパンン一一切切れれとと 33 ググララムムののママーーガガリリンン、、ススーーププののみみでで過過酷酷なな労労働働をを
強強いいらられれるる極極限限のの中中、、亡亡くくななっったた人人はは 880000 万万人人とともも 11220000 万万人人とともも言言わわれれ
るる。。ししかかしし、、ここののよよううなな地地獄獄のの環環境境ににああっっててもも生生きき残残っってていいくく人人たたちちががいいたた。。  
  
      一一体体どどうういいうう人人がが生生きき残残っってていいっったたののででああろろううかか。。  
  
  戦戦後後、、連連合合軍軍にによよるる調調査査結結果果はは興興味味深深いいももののででああっったた。。そそれれはは、、生生命命のの

維維持持力力とと身身体体的的なな強強靱靱ささのの間間ににはは、、何何のの関関係係もも見見いいだだせせななかかっったた、、とといいうう

ここととででああるる。。つつままりり、、ここのの過過酷酷なな環環境境ののももとと、、生生死死をを分分けけたたもも

ののはは““身身体体的的なな強強ささ””ででははななくく、、““心心ののももちちかかたた””だだっったたののででああるる。。  
  
  でではは、、どどののよよううなな意意識識（（＝＝心心））ををももっったた人人がが生生きき残残るるここととががででききたたののかか。。   
三三つつああっったた。。  ①①過過酷酷なな環環境境ににああっっててもも、、““愛愛””をを実実践践ででききたた人人  ②②絶絶望望的的なな環環

境境ににああっっててもも、、““美美””をを意意識識ででききたた人人  ③③どどんんなな環環境境ににああっっててもも、、““夢夢””をを捨捨ててなな

かかっったた人人  
  

  外外国国人人にによよるる日日本本語語弁弁論論大大会会でで、、中中国国人人留留学学生生ワワンン・・ハハイイ

シシアアささんんはは、、「「避避けけらられれなないい運運命命をを甘甘受受すするる心心のの強強ささ」」とと題題ししてて、、自自ららののガガンン再再発発にに対対すするる心心

のの葛葛藤藤をを述述べべたた。。   
  「「人人はは、、何何かかにに悩悩みみ苦苦ししむむ時時ここそそ、、運運命命にに試試さされれたた時時ででああるる」」「「頑頑張張れればば必必ずず報報いいらられれるる

とと分分かかっってていいれればば、、人人ははいいくくららででもも頑頑張張りりまますす」」「「ととこころろがが、、いいくくらら頑頑張張っっててもも報報いいががなないいかかもも

ししれれなないい、、ととななれればばどどううかか」」、、、、ででもも、、、、  
    「「晴晴れれででああろろううとと、、曇曇りりででああろろううとと、、ここののかかけけががいいののなないい人人生生をを  

              意意味味深深いいももののににししてていいききたたいいとと思思いいまますす」」。。  
  
  おお金金、、地地位位、、名名誉誉がが全全てて満満たたさされれてていいててもも、、心心がが貧貧ししいい人人ががいいるる。。一一方方、、過過酷酷でで困困難難なな生生活活環環境境ににあありりななががらら、、心心

がが十十分分満満たたさされれてていいるる人人ががいいるる。。ここのの違違いいはは、、一一体体どどここかからら生生じじるるののででああろろううかか。。前前者者はは、、外外界界のの自自由由をを最最優優先先にに

考考ええ、、後後者者はは、、内内界界のの自自由由のの中中にに、、真真のの喜喜びびをを見見つつけけるるここととののででききるる人人ででああるる。。   
  
  
  
  
  

そそれれででもも人人生生ににイイエエススとと言言うう  
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