
1月7日（月）「自分の山を登る」

2月4日（月）「なぜのない世界」

3月4日（月）「あべこべの心理学」

4月1日（月）「エネルギー漏れ」

5月6日（月）「人生の処方せん」

6月3日（月）「引き寄せの法則」

7月1日（月）「編集された現実」

（ 8月は、お盆行事のため お休み）

9月2日（月）「自分はずしの旅」

10月7日（月）「優劣のかなたに」

11月4日（月）「足のウラで考える」

12月2日（月）「こころの大掃除」

Aha-エンパワーメント講座

真国寺恒例’2019

真国寺では毎月生きる知恵を学ぶ講座を開いています。

毎回完結型、動画事例を盛り込んだ分かりやすい講座です。

おさそい合わせてのご参加、お待ちしております。

毎月第1月曜日、19:30～21:30

参加費一回 2,000円

Ahaとは、ハッとする気づき、

エンパワーメントとは、心の充電

講師 住職 永田円了

〒930-0112

富山市八ケ山 4185

真国寺 ℡ 076-431-4057

メール：en-mari@pony.ocn.ne.jp

HP：www.enryo.jp

2019年度 年間スケジュール

講座の資料、急な変更等は真国寺ホームページを参照

mailto:en-mari@pony.ocn.ne.jp

