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Aha-エンパワーメント講座	 2005．6月 

永田 円了 

生命科学者・柳澤桂子さん、 
 人は何故苦しむのでしょう 
 本当は、野の花のように私たちも生きられるので
す 

般若心経  262 文
字：	  
色即是空、空即是色 

All reality is an illusion. 空 
見ているけど、見えていない 

MATRIXとは、 

 真実を隠すために、目の前に下された虚像の世界 
 君が奴隷だと言うこと、心の牢獄の 
  You are born into a prison…..for your mind 
 五感で知覚できるものが現実なら、 
 それは脳による電気信号の解釈にすぎない 

 

 この生命世界の本当の面白さは、今すでに証明されている世界の中にはなくて、むし

ろまだ証明されていない、未知の世界の中にあるのです。 
  私たちの周りには、実は無限大の可能性があるというのに、何故私たちは日々同じ現実を
生きているのか？ 

  私たちの周りには、こんなにも多くの可能性があるというのに、それについて気付かないで

いるって、驚くべきことだ！！！ 
  

 
 私たちの現実は、あまりにも仕組まれていて、言い換えれば、あまりにも完璧に編集されているが故

に、その現実をなんの疑問も持たず、そのまま受け入れているのではないのか？ 
  人間の脳は、一分間に 4兆個の情報を処理している。しかし知覚できるのはわずか 2000個の情報であ

る。 
その 2000個の情報のほとんどは、周囲のことや身体のこと、そして時間の情報である。 
  

 私たちの見ている現実は、実は、それぞれの脳の識眼力に応じて見ているのである、ということを知っていまし

たか？ 
  私たちの脳は、今までの経験に従って知覚作業をおこなっているのです。 

 ということは、今まで経験したことのないものには、反応しないということなの
です。 

 

2004年制作のアメリカ映画	 What the bleep do we know? 
	 	 「私たちは、一体何を知っているというのか？」  
 
 

永 田  円 了 の ホ ー ム ペ ー ジ ：

www.enryo.jp 

 編集された現実とは、先入観に満ちた自らの鏡に映し出された現実をいう。 
 人は自分の興味と関心に応じて世の中を見ている、そしてそれを現実と呼ぶ 
 つまり、私たちの見ている現実は、自らの脳の識眼力に応じて見えているのであ

る 


